		
(miejscowość, data)
UPOWAŻNIENIE DO OPIEKI NAD DZIECKIEM
na czas nieobecności rodziców, wyjazdu lub pobytu poza domem
Rodzic (rodzice) udzielający upoważnienia:
1. Imię i nazwisko 		PESEL 	
Adres zamieszkania 		telefon 	
2. Imię i nazwisko 		PESEL 	
Adres zamieszkania 		telefon 	

Osoba upoważniona (opiekun):
Imię i nazwisko 		PESEL 	
Seria i nr dowodu osobistego 		telefon 	
Stopień pokrewieństwa lub funkcja (babcia, ciocia, wychowawca) 	

Dziecko (dzieci):
Imię i nazwisko 		PESEL 	
Imię i nazwisko 		PESEL 	
Okres i miejsce opieki
Od dnia 		do dnia 	
Miejsce pobytu dziecka (adres, kraj, nazwa ośrodka) 	
Zakres upoważnienia
Upoważniam (upoważniamy) wskazaną osobę do (zaznacz właściwe):
☐  sprawowania bieżącej pieczy nad dzieckiem i podejmowania codziennych decyzji,
☐  odbioru dziecka ze szkoły, przedszkola, zajęć, kolonii lub obozu,
☐  zgłoszenia się z dzieckiem do lekarza, uzyskania informacji o stanie zdrowia dziecka, odbioru recept, wyników i dokumentacji medycznej,
☐  przekazania lekarzowi mojej (naszej) zgody na badanie dziecka i podstawowe świadczenia zdrowotne, gdy nie ma ze mną (z nami) kontaktu; zgodę tę niniejszym wyrażam (wyrażamy),
☐  podróży z dzieckiem środkami transportu publicznego i zakwaterowania w hotelu lub ośrodku.
Na zabieg, operację lub leczenie o podwyższonym ryzyku zgodę wyraża rodzic jako przedstawiciel ustawowy. Gdy kontaktu z rodzicami nie ma, decyduje sąd opiekuńczy, a w stanie zagrożenia życia lub zdrowia lekarz może działać bez zgody (art. 32-34 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty). Za granicą obowiązuje prawo państwa pobytu.
Informacje o zdrowiu dziecka
Alergie i uczulenia na leki 	
Choroby przewlekłe, stale przyjmowane leki i dawki 	
Szczepienia, grupa krwi, inne uwagi 	
Nr EKUZ lub polisy podróżnej dziecka 		lekarz rodzinny, tel. 	
Upoważnienie nie przenosi władzy rodzicielskiej i mogę (możemy) je odwołać w każdym czasie.
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Szukasz opiekunki do dziecka? Wystaw ogłoszenie na denwi.pl za 0 zł, bez prowizji.
Bezpłatny wzór: denwi.pl/wzory-umow/upowaznienie-do-opieki-nad-dzieckiem  ·  stan prawny: wrzesień 2026




